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»Turnen mit Kindergartenkinder”

Samstag, 18. November 2023 4, Ta
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Beschreibung
Beginn: 8.30 Uhr

Dieser Lehrgang ist fiir Helfer und Ubungsleiter C, die im Kinderturnen aktiv

sind. Auch fiir Erzieherinnen ist dieser Lehrgang geeignet.
Er wird nicht zur Lizenzverlédngerung angerechnet.

Inhalte:

Dieser Lehrgang bietet einen spannenden Einblick in das ,,Turnen” mit Kindergartenkinder:

e Modul 1: Kleinkinder, 3-4 Jahre — mit Zauberschnur, Reifen und Isolierrohr wird eine
Turnstunde mit verschiedenen Materialien vorgestellt

e Modul 2: Vorschiiler, 5-6 Jahre — mit Ball, Hockey und Fallschirm wird Gleichge-
wicht, Differenzierung und Koordination trainiert

Zeitplan:

8.30-8.45 Uhr Anreise und BegriifSung

8.45 -10.15 Uhr Kleinkinder — Turnen mit verschiedenen Materialien

10.15-10.45 Uhr Kaffeepause

10.45 — 12.15 Uhr Vorscl"lﬁle.r — Gleichgewicht, Differenzierung und
Koordination

04 Mw EL r:u:

GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN

Referentin: Kerstin Geimer

Anmeldung:

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Schriftliche Anmeldungen bitte bis
Mittwoch, 08. November 2023 mit beiliegendem Anmeldebogen oder auf der
Homepage www.elsenzturngau.de herunter zu laden.

Teilnehmergebiihr:
Die Teilnehmergebihr (jeweils Lastschriftverfahren) betragt pro Anmeldungen 25,00 €.

Zusatzkosten entstehen bei gewiinschter schriftlicher Rechnungsstellung.
Bearbeitungsgebiihr: 3,00 €



http://www.elsenzturngau.de/

