
1. Hessisches 
Landestre� en 50+ 
mit Bewegung & Begegnung
am 01. Juli 2023
in Bad Nauheim



Anmeldeschluss 

18. Juni 2023

oder 

s.geiss@htv-online.de

069/6773772-67

Teilnahmegebühr 

15,00 €

Infos unter 

www.htv-online.de 

• verschiedene Workshops
Wirbelsäulengymnastik, Linedance, kleine Turnspiele, u.v.m

• Aktivangebote

• Mittagessen, Ka� ee & Kuchen

• Stadtführung

Interessierte Gruppen 50+ können sich anmelden.

• Turn- und Gymnastikschau


